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 مراقبت از بیماران دیالیزی را متحول می کند؟ (EMR)پرونده سلامت چگونه 

 مقدمه

ها برای بیماران مبتلا به نارسایی کلیوی است. این فرایند پیچیده نیازمند هماهنگی و دقت بالا از ترین درماندیالیز یکی از مهم

کند. نقش مهمی در بهبود و تسهیل این فرایند ایفا می (EMR) این بین، پرونده الکترونیک سلامت سوی تیم درمانی است. در

های آن است. این مقاله برای در مراقبت از بیماران دیالیزی و مزایا و چالش EMR هدف این مقاله بررسی نقش و تاثیر

 .از این فناوری نوین پیدا کنندها و پرستاران دیالیزی نوشته شده است تا درک بهتری نفرولوژیست

 در دیالیز EMR تعریف و اهمیت

 (EMR) تعریف پرونده الکترونیک سلامت

یک سیستم دیجیتالی است که اطلاعات پزشکی بیمار را به صورت الکترونیکی ثبت و ذخیره  (EMR) پرونده الکترونیک سلامت

به تیم  EMR .ها، داروها و سوابق پزشکی بیمار استکند. این سیستم شامل تمامی اطلاعات مرتبط با درمان، نتایج آزمایشمی

حتی به تمامی اطلاعات بیمار دسترسی داشته باشند و در هر لحظه بتوانند وضعیت بیمار دهد که به رادرمانی این امکان را می

 .روز کنندرا به

 در حوزه سلامت EMR تاریخچه و تکامل

ها بهبود یافته و امروزه به یکی از گردد. با پیشرفت فناوری، این سیستمهای گذشته بازمیبه دهه EMR تاریخچه استفاده از

دهد که به راحتی و با دقت بالاتر به پزشکان و پرستاران این امکان را می EMR .انددر مراکز درمانی تبدیل شده ابزارهای اصلی

 EMR های پزشکی، استفاده ازبه اطلاعات بیمار دسترسی داشته باشند. با گذشت زمان و افزایش نیاز به بهبود کیفیت مراقبت

 .شودهای بهداشت و درمان شناخته مییکی از استانداردهای جهانی در سیستمنیز افزایش یافته است و امروزه به عنوان 

 "!دیاسیس در دیالیز، بخش بعدی را از دست ندهید EMR برای کشف مزایای"

 در مراکز دیالیز EMR اهمیت و ضرورت استفاده از

ه تنها به بهبود کارایی و کیفیت درمان کمک ها نای برخوردار است. این سیستمدر مراکز دیالیز از اهمیت ویژه EMR استفاده از

تواند روز، تیم درمانی میتوانند از بروز خطاهای پزشکی نیز جلوگیری کنند. با داشتن اطلاعات دقیق و بهکنند، بلکه میمی

دهد که به به پرستاران این امکان را می EMR های بهتری داشته باشد و به بیماران مراقبت بهتری ارائه دهدگیریتصمیم

 .سرعت به اطلاعات بیمار دسترسی داشته باشند و به این ترتیب فرآیند دیالیز با دقت بیشتری انجام شود
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 دیاسیس در دیالیز EMR مزایای استفاده از

 بهبود دسترسی به اطلاعات بیمار

امکان دسترسی  دیاسیس دسترسی سریع و آسان به سوابق پزشکی بیماران است. این سیستمEMR ترین مزایاییکی از بزرگ

های درمانی کمک کند. گیریتواند به کاهش خطاهای پزشکی و بهبود تصمیمکند، که میفوری به اطلاعات بیمار را فراهم می

های درمانی را انتخاب می اطلاعات مرتبط با بیمار را مشاهده کنند و بهترین روشتوانند به راحتی تماپرستاران و پزشکان می

شود که فرآیند درمان با دقت و اطمینان بیشتری انجام شود و بیماران نیز از مراقبت بهتری برخوردار کنند. این امکان باعث می

 .شوند

 هماهنگی بهتر تیم درمانی دیالیز

EMR  کند. با داشتن یک سیستم یکپارچه، اطلاعات به سرعت بین اعضای تیم درمانی کمک میدیاسیس به تسهیل ارتباط

کند، بلکه باعث شود. این امر نه تنها به افزایش کارایی تیم درمانی کمک میبین پزشکان و پرستاران به اشتراک گذاشته می

تواند با هماهنگی بیشتری به رتیب، تیم درمانی میشود. به این تهماهنگی بهتر و کاهش احتمال بروز خطاهای ارتباطی نیز می

 .مراقبت از بیماران بپردازد و از هرگونه اشتباه جلوگیری کند

 پایش مستمر و دقیق وضعیت بیمار دیالیزی

امکان ثبت علائم  شود. این سیستمدیاسیس، وضعیت بیمار به صورت مداوم و دقیق ثبت و مانیتورینگ میEMR با استفاده از

دهد که تغییرات وضعیت بیمار را به کند و به تیم درمانی این امکان را میتی و وضعیت بیمار را به صورت مداوم فراهم میحیا

شود که بیماران در طول فرآیند دیالیز تحت سرعت شناسایی و در صورت نیاز اقدامات لازم را انجام دهند. این امکان باعث می

 .گونه تغییرات غیرمعمول به سرعت تشخیص داده شودتری قرار گیرند و هرنظارت دقیق
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 "!تواند کارایی و کیفیت درمان دیالیز را بهبود بخشد؟ اینجا کلیک کنیددیاسیس می EMR خواهید بدانید چگونهمی"

 

 :پرونده الکترونیک بیمار در سامانه دیاسیس

ک بیمار، تمامی اطلاعات پزشکی و درمانی بیماران سامانه دیاسیس به عنوان یک ابزار پیشرفته برای مدیریت پرونده الکترونی

ها و حتی دهد. این پرونده شامل تاریخچه پزشکی، نتایج آزمایشات، نسخهدیالیزی را به صورت متمرکز و در دسترس قرار می

رعت و بدون خطا باشد. با استفاده از این سیستم، دسترسی به اطلاعات بیمار به سهای بعدی بیمار میاطلاعات مربوط به نوبت

 .شود و تمامی اطلاعات به روز و قابل اعتماد هستندانجام می

 :مدیریت پرسنلی با دیاسیس

های سامانه دیاسیس، مدیریت پرسنلی است. این سامانه با قابلیت پیگیری دقیق وظایف پرسنل، ترین قابلیتیکی از مهم

کند. مدیریت پرسنلی با کارایی و کیفیت خدمات درمانی کمک می ها، و ارزیابی عملکرد کارکنان به بهبودبندی شیفتزمان

 .آوردتر و سازماندهی بهتر نیروی انسانی را فراهم میدیاسیس، امکان پیگیری دقیق

 

 :هاها و موجودیمدیریت انبار

های دیاسیس با فراهم آوردن ابزارای برخوردار است. سامانه ها در مراکز درمانی به ویژه مراکز دیالیز، از اهمیت ویژهمدیریت انبار

کند. این سیستم به ها، سفارشات و مصرف مواد مصرفی را فراهم میها، امکان پیگیری دقیق موجودیمناسب برای مدیریت انبار

 .های خود را به صورت بهینه مدیریت کنندها دسترسی داشته و نیازدهد تا به صورت برخط به وضعیت انبارمدیران اجازه می

 های درون بخشی و ارتقاء خدمات درمانیفرایند

های درون بخشی، توانسته است خدمات درمانی را به نحو چشمگیری بهبود بخشد. این سیستم با دیاسیس با تمرکز بر فرایند

کمک کند. از جمله های درمانی و کاهش زمان انتظار بیماران سازی فرایندهای مدیریت یکپارچه، توانسته است به بهینهارائه ابزار
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های مختلف بیمارستان، پیگیری و ثبت دقیق اطلاعات بیمار و ارتقاء کیفی خدمات توان به هماهنگی بین بخشها میاین فرایند

 .اشاره کرد

 بر کارایی و کیفیت درمان دیالیز EMR تاثیر

 های درمانی دیالیزسازی برنامهبهینه

روز است. با دسترسی به اطلاعات های دقیق و بهسازی درمان بر اساس دادهشخصیدیاسیس توانایی EMR یکی از مزایای اصلی

سازی کند. این امر نه تنها به کاهش های درمانی را بر اساس نیازهای خاص هر بیمار بهینهتواند برنامهدقیق، تیم درمانی می

به بهتری از درمان داشته باشند. به عنوان مثال، شود بیماران تجرکند، بلکه باعث میعوارض و بهبود نتایج درمانی کمک می

تواند به پزشکان کمک کند تا بهترین های دارویی بیمار میها و واکنشها، نتایج آزمایشاطلاعات دقیق درباره وضعیت کلیه

 .های درمانی را انتخاب کنندروش

 "!دهد؟ ادامه مقاله را بخوانیدقاء میدیاسیس کیفیت زندگی بیماران دیالیزی را ارت EMR بیشتر بدانید: چگونه"

 ارتقاء کیفیت زندگی بیماران

EMR کند. با دسترسی به اطلاعات دیاسیس به کاهش مراجعات حضوری و امکان مدیریت بهتر زمان برای بیماران کمک می

توانند به راحتی وضعیت خود را پیگیری کنند و نیاز کمتری به مراجعات حضوری به مراکز درمانی روز، بیماران میدقیق و به

توانند کند. بیماران میماران از خدمات درمانی و بهبود کیفیت زندگی آنها کمک میداشته باشند. این امر به افزایش رضایت بی

 .از طریق وب سایت آموزش های مورد نیاز خود را دریافت کرده و حتی سوالات خود را با تیم متخصص مطرح کنند

 "!های ما را در این بخش بیابیدحلآشنا هستید؟ راه EMR های استفاده ازآیا با چالش"

 در دیالیز EMR ها و مشکلات استفاده ازچالش

 مسائل فنی و زیرساختی

اندازی های مناسب است. نصب و راهها، نیاز به تجهیزات و زیرساختEMR های اصلی در استفاده از اغلبیکی از چالش

روزرسانی نیاز به نگهداری و بههای اولیه بالا و تجهیزات پیشرفته است. علاوه بر این، گذارینیازمند سرمایه EMR هایسیستم

ها، برای غلبه بر این چالش .برانگیز باشدها نیز وجود دارد که ممکن است برای برخی از مراکز درمانی چالشمداوم این سیستم

ارائه می شود به نحوی  (Cloud)( مبتنی بر سرویس های ابری Saas پرونده الکترونیک دیاسیس بصورت تحت وب و به شکل

 .اکز جز اینترنت با سرعت مناسب و رایانه به هیچ چیز دیگری اعم سرور و شبکه نیاز ندارندکه مر

 مشکلات مربوط به آموزش و پذیرش

های جدید ها نیاز به آموزش کادر درمانی و بیماران است. پذیرش و استفاده از فناوری EMR های استفاده ازیکی دیگر از چالش

های بر است. برخی از افراد کادر درمان ممکن است در مقابل تغییرات و پذیرش فناوریزمانهای گسترده و نیازمند آموزش

ها، مراکز درمانی تواند به کاهش کارایی سیستم منجر شود. برای مقابله با این چالشجدید مقاومت نشان دهند که این امر می

استفاده کنند. پرونده  EMR فراهم کنند تا بتوانند به راحتی از های آموزشی مناسبی را برای کادر درمانی و بیمارانباید برنامه
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الکترونیک دیاسیس با ارائه بستر آموزشی رایگان و فرد به فرد در کنار سبک آموزشی عملیاتی به مراکز دیالیز سراسر کشور 

 .کمک می کند تا بر این مشکلات و چالش ها غلبه نمایند

 در دیالیز EMR های عملی از استفاده موفقمثال

 های پیشروها و کلینیکبررسی چند مورد از بیمارستان

تواند به بهبود می دهد که این سیستمهای پیشرو نشان میها و کلینیکدیاسیس در برخی از بیمارستان EMR استفاده موفق از

کنند، بهبود قابل توجهی در یدیاسیس استفاده مEMR هایی که ازکیفیت و کارایی درمان کمک کند. برای مثال، بیمارستان

 EMR دهد که استفاده ازاند. این تجربیات موفق نشان میهماهنگی تیم درمانی و کاهش خطاهای پزشکی مشاهده کرده

 های پیشرو در استفاده ازهایی از بیمارستانتواند به بهبود مراقبت از بیماران دیالیزی کمک کند. بررسی نمونهدیاسیس می

EMRتواند الگوهای موفقی را برای سایر مراکز درمانی فراهم کندیدیاسیس م. 

 نتایج تحقیقات و مطالعات علمی

 EMR اند که استفاده ازدیالیز است. تحقیقات نشان داده EMR دهنده تاثیر مثبتنتایج تحقیقات و مطالعات علمی نیز نشان

دهنده اهمیت استفاده رضایت بیماران کمک کند. این نتایج نشان تواند به بهبود کیفیت درمان، کاهش عوارض و افزایشدیالیز می

تواند به کاهش دیالیز می EMR دهند کهاز این فناوری در مراقبت از بیماران دیالیزی است. مطالعات علمی همچنین نشان می

 .وری در مراکز درمانی کمک کندهای درمانی و افزایش بهرههزینه

 در آینده دیالیز EMR نقش

 های آینده درمان دیالیزبینییشپ

های دیالیزی است. با پیشرفت فناوری و افزایش در توسعه و پیشرفت درمان EMR دهنده نقش مهمهای آینده نشانبینیپیش

ها به یکی از اجزای اصلی در مراقبت از بیماران دیالیزی تبدیل شوند. استفاده رود که این سیستم، انتظار میEMR استفاده از

دهند ها نشان میبینیهای درمانی کمک کند. پیشتواند به بهبود کیفیت درمان و کاهش هزینهروز میهای دقیق و بهاز داده

 .های درمانی جدید و افزایش کارایی مراکز درمانی کمک کندتواند به توسعه روشمی EMR که

 ها و راهکارهاتوصیه

شود که کادر درمانی و بیماران به خوبی آموزش ببینند و با این فناوری یز، توصیه میدر مراکز دیال EMR برای استفاده بهینه از

تواند به بهبود کارایی های ابتدایی و اولیه مانند رایانه و اینترنت میاندازی تجهیزات و زیرساختآشنا شوند. همچنین، نصب و راه

شود که مراکز درمانی با یکدیگر شکلات موجود، پیشنهاد میها و مکمک کند. برای غلبه بر چالش EMR هایو کیفیت سیستم

شود که مراکز درمانی به دنبال راهکارهای نوآورانه برای بهبود و همکاری کنند و تجربیات خود را به اشتراک بگذارند. توصیه می

 .باشند EMR هایتوسعه سیستم

 گیرینتیجه

تواند به بهبود مراقبت از بیماران دیالیزی کمک کند. این می (Diasys EMR) استفاده از پرونده الکترونیک پزشکی دیاسیس

تواند به کاهش خطاهای پزشکی و افزایش رضایت کند، بلکه مینه تنها به بهبود کیفیت و کارایی درمان کمک می سیستم
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شود مانی در دیالیز، توصیه میهای دردر بهبود مراقبت Diasys EMRبیماران نیز منجر شوند. با توجه به اهمیت و نقش حیاتی

ای داشته باشند و در جهت توسعه و بهبود آن تلاش کنند. استفاده که مراکز درمانی به استفاده از این فناوری نوین توجه ویژه

 .های درمانی و بهبود کیفیت زندگی بیماران دیالیزی کمک کندتواند به تحول در مراقبتدیاسیس می EMR از

 

 تهیه شده در مرکز آموزش دیاسیس


